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Circ. n° 129        Lecco, 18 febbraio 2020 

 

 

         AI COORDINATORI DI CLASSE  

          

            e p.c.     A TUTTI I DOCENTI 

          

 

OGGETTO: Progetto “Orizzonti di Comunità” (promosso da Associazione Volontari Caritas e ASFAT- 

Associazioni di volontariato) 

 

Le Associazioni in oggetto, Caritas e  ASFAT (associazione di solidarietà alle famiglie dei tossicodipendenti), 

presentano un'iniziativa per gli allievi (dalla prima alla quinta) sui seguenti temi sociali: le dipendenze, 

l'emarginazione ed il volontariato. 

Attraverso incontri teorici ed esperienziali i ragazzi parteciperanno ed  acquisiranno consapevolezza, 

partendo dalla categorie/problema (il tossicodipendente, il povero, il vecchio, il disabile, lo straniero, il 

detenuto) alla persona nella sua complessità, ricoprendo aree tematiche trasversali (l'impoverimento, la 

solitudine, i processi migratori, la giustizia, la legalità). 

L'obiettivo è creare una rete di iniziative capaci di proporre alla cittadinanza, soprattutto ai giovani e agli 

adulti, occasioni di conoscenza reciproca, confronto e condivisione su temi specifici quali la lotta 

all'esclusione e alle diverse forme di solitudine e di prevaricazione. Si favorirebbe il processo di inclusione 

sociale dando valore alla partecipazione attiva dei ragazzi. Ciò genererebbe nuovi processi virtuosi poiché, 

da destinatari di un intervento formativo, informativo ed educativo, questi diventerebbero portatori di un 

contributo alla comunità.  

L'esperienza in oggetto è in accordo con le linee guida della Legge 92 del 20 agosto 2019 in merito 

all'insegnamento trasversale dell'Educazione Civica, in aderenza con il punto inerente alla promozione 

dell’educazione alla salute e al benessere, al volontariato e alla cittadinanza attiva. 

Sarebbe auspicabile la partecipazione di tre classi per anno. 

Il progetto è articolato come segue: 

- le classi prime e seconde saranno impegnate sul tema delle dipendenze; 

- le classi terze saranno impegnante sul tema dell'emarginazione; 

- le classi quarte e  quinte saranno impegnate sulla tematica del volontariato. 

 

- Primo incontro in Aula Magna – 3 marzo 

Le classi divise in gruppi assisteranno alla presentazione del Progetto da parte degli operatori di ASFAT 

e Caritas.  
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- Secondo incontro: 10 marzo per le classi prime 

 11 marzo per le classi seconde e terze 

 17 marzo per le classi quarte 

 18 marzo per le classi quinte 

Le classi si recheranno presso l'ASFAT dove incontreranno persone che hanno vissuto un'esperienza di 

dipendenza/emarginazione (classi prime, seconde e terze) o operatori/volontari (classi quarte e quinte). 

Per rendere più partecipativa e utile tale esperienza, le classi si divideranno in due gruppi, un primo 

gruppo che incontrerà e parlerà direttamente con le persone che hanno affrontato problemi di 

dipendenza o emarginazione ed un secondo gruppo che dovrà invece, con la guida dell'esperto di 

settore, costruire un questionario da sottoporre ai compagni che hanno intervistato e raccolto le 

informazioni sull'esperienza di vita  ascoltata. 

- Terzo incontro – 8 aprile 

Confronto in Aula Magna con narrazione dell'esperienza attraverso la realizzazione di un elaborato 

(fotografie, metafore scritte, brevi filmati, disegni, cartelloni, etc..) realizzato da tutta la classe, con la 

sinergia di chi ha incontrato direttamente la persona e chi ha lavorato raccogliendo oralmente 

l'esperienza. 

Le tematiche sono state suddivise per classi tenendo conto soprattutto dell'età degli allievi, considerando 

che il volontariato è un’attività che richiede una maggiore consapevolezza e maturità. Ciò non esclude che, 

se i docenti ritengano che la propria classe sia più versatile per una tematica anziché per un’altra, sia 

possibile effettuare una scelta diversa, purché sempre nell'ambito delle tre tematiche esposte. 

Si richiede l'adesione al progetto entro il 21 febbraio 2020, inviando una mail all’indirizzo dell’Istituto. 

Si ringrazia per la collaborazione. 

 

 

 La responsabile dell’Area di Educazione Civica 

prof.ssa Maria Rosaria Di Palma 

Il dirigente scolastico 

prof. Claudio Lafranconi 
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